REGULAMIN WCZASÓW ODCHUDZAJĄCYCH

1. Turnus trwa od piątku od 17:00 (kolacja o 18:30) do czwartku – turnus kończymy obiadem o 14:00.

2. Formalności meldunkowe załatwia się w pierwszym dniu pobytu.

3. Uczestnictwo we wszystkich zajęciach fitness, spacerach terenowych, gimnastyce w wodzie, masażach jest na własną odpowiedzialność uczestnika. Jeżeli masz wątpliwości co do swojego stanu zdrowia oraz ewentualnych przeciwwskazań do uczestniczenia w tego typu zajęciach zasięgnij opinii swojego lekarza.

4. Wypełniając kartę zgłoszeniową i wpłacając zaliczkę uczestnik akceptuje poniższą klauzulę: 
Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i organizacją wczasów odchudzających nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po wczasach. Uczestnicy biorą udział we wszystkich zabiegach i ćwiczeniach fizycznych (fitness, gimnastyka,  wycieczki terenowe) na własną odpowiedzialność. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie szkody. Przez akceptację niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekają się prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub osób i podmiotów z nim współpracujących w razie wypadku lub szkody związanej z uczestnictwem w ćwiczeniach gimnastycznych, spacerach terenowych lub podczas masażu. Przyjmuję do wiadomości, że w razie wypadku nie mogę wnosić żadnych roszczeń w stosunku do organizatora. Przyjmuję do wiadomości, że należy przestrzegać zaleceń instruktora, trenera, masażysty. Zgadzam się z warunkami uczestnictwa i zgłaszam swoje uczestnictwo w ww. wczasach odchudzających. W przypadku uczestnictwa młodzieży poniżej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, poprzez złożenie podpisu. Zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą, mogą być wykorzystane i umieszczone na stronie  www.fitmania.pl. Swoim podpisem zapewniam, że zapoznałem się z wszystkimi warunkami regulaminu wczasów odchudzających i wypełniłem formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz kompletnie. 

………………………….………………………….

Data i podpis uczestnika wczasów odchudzających

